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Ecoute la terre, écoute ton frere |

Du samedi 25 novembre 9h00
au dimanche 26 novembre 17h30

Document pédagogique

PRESENTATION GENERALE DU WE

Le Contexte

La Congrégation des Religieuses de Notre Dame des Missions, qui anime I'Abbaye de St Rambert en Bugey, est présente
sur les 5 continents, met en avant dans sa raison d’étre le respect de la nature et le service d’autrui, en particulier des plus
pauvres. |l s’agit 1a d’un véritable projet d’écologie sociale.

C’est la raison pour laquelle 'abbaye de St Rambert en Bugey, en partenariat avec I'ensemble paroissial d’Ambérieu/Vallée
de I'Albarine et le diocése, tous deux engagés dans une démarche d’écologie intégrale, souhaite proposer un parcours de
formation/réflexion/échanges sur le théme de I'Ecologie, la Citoyenneté et le Vivre ensemble.

Un démarrage de démarche en juin 2023

Une premiére rencontre sous forme de conférence a Bettant le 7 juin 2023, avec Fabien Revol, nous avait permis de faire
une premiere approche de ce qu’on appelle I'Ecologie intégrale qui met en interaction la relation a soi, la relation a I'autre
et a la société, la relation a la nature, la relation a la transcendance (au divin, a Dieu).

Ce travail appelle a une forme de retournement, de changement de regard personnel et collectif. (voir en annexe le résumé
de la Conférence).

Sur cette question, le pape Francgois a écrit trois textes a destination de tous les hommes de bonne volonté, qui ont eu un
grand retentissement dans la société civile, et appellent les chrétiens a un vrai travail de conversion en profondeur.

Il sagit de Laudato si’ (2015), Fratelli tutti (2020) et plus récemment Laudato Deum (octobre 2023).

Obijectifs de ce WE de formation/réflexion/échanges

Il est proposé de prendre un temps de ressourcement dans ce beau cadre de I'labbaye de St Rambert en Bugey, au coeur
des montagnes du Bugey pour :

- Nous mettre dans une disposition d’écoute intérieure, des autres et de la nature

- Découvrir et approfondir les textes du pape Francois

- Partager nos découvertes et nos réflexions

- Nous nourrir et nous enrichir des témoignages d’acteurs de I'Ecologie sociale

- Nous retourner, changer notre regard pour nous mettre en route : « Ecoute la terre ,écoute ton frére! »
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NOM ET LISTE DES INTERVENANTS ET ANIMATEURS
e  Bruno Boucly, curé d’Ambérieu de de la Vallée de I'Albarine
e Dominique Desforges, intervenante
e Anne GAY, animatrice
e Nathalie Giaconia, intervenante et animatrice
e Dominique Moreau, animateur
e Maurice Simplex, intervenant et animateur
Et aussi :
e Lea et Raphaél Dubuis : Bergerie de Morgelas
e Pierre Eymard Duvernay, également participant ,au titre de la Présence fraternelle

PROGRAMME DETAILLE

Samedi 25 novembre matin
9h Accueil
9h30 Démarrage effectif

e Accueil

e Tour de table de présentation

e Présentation du week-end

e Questions pratiques
10 heures « Ecoute la terre » avec Laudato si’(MauriceSimplex)
12h15 Pause
12h30 Déjeuner

Samedi 25 novembre aprés-midi

14 heures « Ecoute ton frére » avec Fratelli Tutti (Nathalie Giacconia)

15h Départ pour la visite la Bergerie a Morgelas (15h30 a 16h30)

17h Reprise sur Fratelli Tutti

18 heures Temps libre (échanges libres, temps de méditation, promenade ...
19 heures Apéritif et repas

20h30: Film « La lettre » et échanges

Dimanche Matin 26 novembre
A partir de 7h30, Petit déjeuner

8h30 Eucharistie présidée par Bruno Boucly pour celles et ceux qui le souhaitent
9h30 « Ecoute de soi et écoute de I'autre » avec Dominique Desforges

11h Pause

11h30 Rencontre avec des membres de Présence fraternelle

12h15 Pause

12h 30 Déjeuner.

Dimanche apres-midi 26 novembre

14h15 Quelles pistes de cheminement a la suite de ce WE ? Personnellement ? En famille ? En Eglise ?
En associations ? Temps personnel, puis en petits groupes, puis en grand groupe

16h PAUSE

16h15 Evaluations — bilans — perspectives

16h45 Expressions de fin de session

17H Temps convivial



DEROULEMENT DETAILLE

SAMEDI

9h Accueil ; café viennoiserie

9h30 Ouverture du WE

Accueil des participants et présentations réciproques

Tour de table de présentation
Qui suis-je ? Pourquoi suis-je ici ? Ou en suis-je par rapport a la question de I'écologie et de la
fraternité ? Comment je me sens en démarrant le week-end ?

Présentation du programme et de la pédagogie

Questions pratiques

10h « Ecoute la terre » avec Laudato si’

~

ECOUTE LA TERRE
Maurice Simplex, référent pour I'écologie intégrale dans le diocese de Belley-Ars

1- Laterre me questionne : pour toi, qui suis-je ?

2- Lacréation dans la Bible

3- Laterre nous parle : I'Evangile de la création

4- Lecridelaterre

5- Vers un nouveau commencement

Notre point de départ sera un questionnement : Pour toi qui suis-je ? me demande la terre. Loccasion est ainsi donnée a
chacun de s’interroger sur sa relation avec la terre. Partant de la, avec le pape Frangois, nous prendrons le chemin qu’il
nous a ouvert avec I'encyclique ‘Laudato Si ‘ et sa suite ‘ Laudate Deum® .

Sur ce chemin, nous retrouverons Frangois d’Assise, Jean-Paul 2 et les évéques des différents continents.

Nous prendrons le temps d’écouter la Bible nous parler de la création et nous continuerons notre chemin avec d'autres
témoins de la tradition chrétienne : Hildegarde de Bingen, saint Paul et les auteurs d’aujourd’hui : Héléne et Jean
Bastaire, Fabien Revol, Eloi Leclerc.

Tous, ils nous ouvrent a une autre dimension de la foi chrétienne qui répond aux enjeux écologiques de notre temps et
nous rend porteurs d’espérance et artisans d’'un nouveau commencement.

12h15 Pause puis déjeuner a 12h30

14h Reprise en grand groupe : « Ecoute ton frére » avec Fratelli Tutti

ECOUTE TON FRERE
Nathalie GIACONIA, formatrice
OBJECTIFS
Réfléchir de facon aconfessionnelle sur les différents visages de la fraternité
Découvrir I'encyclique Fratelli Tutti du pape Frangois avec quelques clefs de lecture et les points de difficultés
PEDAGOGIE : Vidéos, exposés, temps de partage

PLAN
Les différents visages de la fraternité
La fraternité selon le pape Frangois dans son encyclique Fratelli Tutti

INTRODUCTION
La FRATERNITE brainstorming Pour vous c’est quoi ? De quoi parlons-nous ?
3




La FRATERNITE du plus proche au plus lointain
La FRATERNITE avec le regard d’un enfant
La FRATERNITE par la parole aconfessionnelle d’hommes politiques et de personnages publics
| A FRATERNITE DANS LA PENSEE DU PAPE FRANCOIS
Quelques rappels sur les niveaux d’autorité des écrits pontificaux
1. Une vidéo introductive
2. Objet, sources, destinataires, importance de cette encyclique
3. Plan général de I'encyclique
4. Clefs de lecture de I'encyclique
Une encyclique sociale
Une encyclique a I'école de St Francois d’Assise et en lien avec Laudato Si
Une fraternité fondée sur la théologie de la création
Quelles articulations entre « rencontres » et « dialogues » ?
Quelles sont les étapes de la fraternité ?
5. Les points de difficultés de I'encyclique
Le « concept » d’amitié sociale
La fraternité comme interface entre I'amitié et le social ?
L'épineuse question du droit
Le danger du relativisme
La paix universelle : une utopie ?

Conclusion
Une invitation a réver
Ni Naiveté ni utopie
La fraternité comme une vocation
Un exercice spirituel d’inspiration ignatienne
Un appel a I'espérance que le pape adresse au monde

15h Départ pour la Bergerie de Morgelas

Durée une heure

Léa et Raphaél Dubuis, arrivés sur le ferme de Morgelas en 2014, ont un troupeau de 110 brebis, et produisent des

fromages au lait cru.
s cultivent les céréales nécessaires pour une autonomie I'hiver.

Pour se diriger vers une agriculture plus respectueuse de I'environnement et des animauy, ils ont fait évoluer leurs

pratiques d'élevage et de culture et se forment pour perfectionner ces méthodes alternatives.
lIs nous feront connaitre leur activité et partager leurs convictions et questionnements.

17h Reprise « Ecoute ton frére »
18h. Temps libre (échanges libres, temps de méditation ou promenade...)
19h  Apéritif et repas

20h 30 Film « La lettre » sur Youtube : https://youtu.be/Rps9bs85BlII

Présentation du film et animation des échanges par Maurice Simplex

22h Fin de la journée



https://youtu.be/Rps9bs85BII

DIMANCHE
A partir de 7h30 Petit déjeuner

8h30 Eucharistie pour celles et ceux qui le souhaitent, présidée par Bruno Boucly

9h30 S’écouter pour mieux écouter l'autre

S’ECOUTER POUR MIEUX ECOUTER LAUTRE
DOMINIQUE DESFORGES

e Présentation personnelle
Dominique Desforges mariée avec Renaud, 7 enfants et 13 petits enfants.
Conseillere conjugale et familiale au Cler Amour et Famille depuis 2011.
e Présentation rapide du CLER
e Présentation de I'intervention : s’écouter pour mieux écouter l'autre
e Objectifs
- Découvrir qu’écouter cela s’apprend
- Connaitre les différentes attitudes d’écoute définies par Elias PORTER
- Repérer les freins et les exigences d’une attitude d’écoute active
e Eléments de contenus
- Ecoute en hébreu deux racines
- Importance de I'écoute a travers toute la Bible
- AT : prophetes Samuel, Elie
- NT:Jésus appelle les foules a recevoir son enseignement par I'écoute
- Dans les relations humaines, I'écoute est signe de rencontre, de renaissance ; réintégrer la communauté
humaine : se reconnaitre fréres. Hospitalité
- Ecoute et dialogue dans le respect de chacun ; I'écoute est la base de relations respectueuses : chasteté
- Faire exister I'autre ; donner sa place a l'autre
- Distinction dans I'écoute rogérienne : 7 attitudes de Porter ; reformulation empathique
e Pédagogie
- Alternance d’apports théoriques et de mises en situation
Travaux de groupe
Temps de réflexion individuelle
Interactions
e Documents a mettre sur le site : communiquer en couple

11h Pause

11h30 Rencontre avec Pierre Eymard-Duvernay, de Présence fraternelle

Présentation de la dynamique de Présence fraternelle, de ce qu’elle fait, dans quel esprit, avec quel bilan a ce jour. Qu’est-
ce que cela produit en termes de fraternité humaine ?
Dialogue avec les participants.

12h15 Pause puis déjeuner a 12h30




14h15 Temps d’engagement
1. Temps individuel de 14 h15 a 15h
- Qu’ai-je découvert ?
- Qu’est-ce qui m’a marqué ?
- Avec quelles convictions fortes je repars ?
- Quels sont les questions qui demeurent pour moi ?
- Quels sont mes difficultés pour aller plus loin ?
- Quels chemins concrets de croissance je pourrai mettre en ceuvre ? dans quelle directions ?
- Avec qui pourrais-je m’engager ?
Je me pose ces questions sur un plan personnel, de couple, de famille, communautaire, paroissial, associatif....

Proposition d’écriture d’une lettre a soi-méme

- Je m’adresse une lettre ou je commence par m’offrir une qualité que j’'ai découverte en moi durant ce WE,
puis je me dis comment je me sens en cette fin de WE. Quels besoinsai-je nourris ?

- Puis je reprends les réponses aux questions ci-dessus.

- Je termine par un petit pas concret que je peux faire dans les jours qui viennent pour me mettre en route,
et un petit mot d’encouragement et d’amitié a mon égard.

(Cette lettre sera remise de fagon anonyme aux animateurs qui la renverront a chaque participant au

bout de 2 ou 3 mois)

2. Temps en petits groupes : 15h 15h30

- Partage libre du résultat du temps individuel (attention a I’écoute réciproque)
- Ce que nous retenons de fort en termes de convergences ou de diversité

- Ce que nous choisissons de partager en grand groupe

3. Echanges en grand groupe: 15h30 16h

- Chaque groupe rend compte des points qu’il souhaite partager

- On peut se poser des questions pour mieux comprendre ce que l'autre a voulu exprimer
- Chacun peut ajouter des points qui lui semblent importants

16h15 Evaluations — bilans — perspectives

16h45 Expressions de fin de session

Temps convivial de sortie

En annexe synthese de la conférence de Fabien Revol a Ambérieu en Bugey le 7 juin 2023
Sur le site internet, on trouvera en particulier les textes en intégral de Laudato si’, Fratelli Tutti et LaudateDeumm
D’autres documents seront mis sur le site a I'issue du WE
https://abbayesaintrambert.fr/category/developpement-durable/



https://abbayesaintrambert.fr/category/developpement-durable/

Nous metire en route vers
'ECOLOGIE INTEBRALE 2 4

CONFERENCE DE FABIEN REVOL A AMBERIEU EN BUGEY LE 7 JUIN 2023
(RESUME)

INTRODUCTION

La crise écologique que notre monde traverse exige de la communauté humaine et de chacun de ses membres
un positionnement personnel engageant. En réponse a la clameur de la terre et la clameur des pauvres, 1’écologie
intégrale proposée par la doctrine sociale de 1’Eglise catholique est une piste récente pour travailler a un
changement de mode de vie s’appuyant sur le théme de la fraternité universelle. Quelle que soit la tradition
religieuse, 1’écologie intégrale est proposée a tous comme une visée éthique un horizon de conversion avec des
principes éthiques orientés vers 1’action, et surtout des ressources de sens permettant de se mettre en route.

Attention, pas de solution concrete, mais réflexion sur le sens de 1’action écologique. L’Ecologie Intégrale est
un paradigme qui permet de fonder ’engagement a la transition, au changement de modes de vie.

1. Clameur de la terre et la clameur des pauvres
2. L’écologie intégrale
3. Fraternité universelle

l. CLAMEUR DE LA TERRE ET LA CLAMEUR DES PAUVRES
Expérience du Pape Frangois

Clameur de la terre et clameur des pauvres

Aujourd’hui, nous ne pouvons pas nous empécher de reconnaitre qu’une vraie approche écologique se transforme
toujours en une approche sociale, qui doit intégrer la justice dans les discussions sur 1’environnement, pour
écouter tant la clameur de la terre que la clameur des pauvres. (Laudato si’, 2015, 49)

La terre ce nouveau pauvre LS2

Parmi les pauvres les plus abandonnés et maltraités, se trouve notre terre opprimée et dévastée, qui « gémit en
travail d’enfantement » (Rm8, 22). Nous oublions que nous-mémes, nous sommes poussiére (cf. Gn2, 7). Notre
propre corps est constitué d’éléments de la planete, son air nous donne le souftle et son eau nous vivifie comme
elle nous restaure.

Unité de crise et unité de réponse

Il. L’ECOLOGIE INTEGRALE
A. Doctrine sociale de I’Eglise

Rerum Novarum, 1891, Léon XIII
Principes permanents de la DSE
Bien commun : tous les humain, tout I’humain
B. Définition
Une vision de I’étre humain cherchant a habiter ce monde compris comme maison commune selon 4 relations
fondamentales, la relation a Dieu, la relation aux autres, la relation a soi et la relation aux étres naturels.

Le tétra¢dre de 1’écologie intégrale :



C. Un enjeu d’universalité Proposée a tous

LS 3 « A présent, face a la détérioration globale de I’environnement, je voudrais m’adresser & chaque personne
qui habite cette planéte. »

LS62. « Pourquoi inclure dans ce texte, adressé a toutes les personnes de bonne volonté... »
D. Un enjeu de dignité de la personne humaine

L’écologie intégrale ne choisit ni I’humain contre la nature ni la nature contre I’humain. Elle cherche au contraire
aréconcilier I’humanisme et I’environnementalisme, a faire la synthése entre respect absolu de la dignité humaine
et préservation de la biodiversité. Promouvoir 1’écologie intégrale, c¢’est reconnaitre qu’on ne saurait défendre
I’une sans protéger 1’autre, se soucier des plus fragiles sans s’opposer a tout ce que nos modes de vie peuvent
avoir de dégradant et de destructeur. Car la détérioration de notre environnement ne peut qu’en trainer notre
déshumanisation?.

E. Une visée éthique un horizon de conversion
1. Une visée éthique un horizon de conversion
2. Conversion du regard : Bonne nouvelle de la création

3. Pour le non-croyant : le message de I’écologie scientifique : ’interdépendance : LS 138

L’écologie étudie les relations entre les organismes vivants et I’environnement ou ceux-ci Se développent. Cela
demande de s’asseoir pour penser et pour discuter avec honnéteté des conditions de vie et de survie d’une société,
pour remettre en question les modéles de développement, de production et de consommation. Il n’est pas superflu
d’insister sur le fait que tout est lié. (LS 138)

I1l.  FRATERNITE UNIVERSELLE
A. Fraternité avec les créatures LS, comme fraternité cosmique

D’autre part, quand le coeur est authentiquement ouvert a une communion universelle, rien ni personne n’est exclu
de cette fraternité. Par conséquent, il est vrai aussi que I’indifférence ou la cruauté envers les autres créatures de
ce monde finissent toujours par s’étendre, d’une maniere ou d’une autre, au traitement que nous réservons aux
autres étres humains. Le ceeur est unique, et la méme misére qui nous porte a maltraiter un animal ne tarde pas a
se manifester dans la relation avec les autres personnes. Toute cruauté sur une quelconque créature « est contraire
a la dignité humaine ». Nous ne pouvons pas considérer que nous aimons beaucoup si nous excluons de nos
intéréts une partie de la réalité (LS 92).

B. Fraternité humaine universelle

Ce Saint de I’amour fraternel, de la simplicité et de la joie, qui m’a inspiré I’écriture de 1’encyclique Laudato si’,
me pousse cette fois-ci a consacrer la présente nouvelle encyclique a la fraternité et a 1’amitié sociale. En effet,
saint Frangois, qui se sentait frere du soleil, de la mer et du vent, se savait encore davantage uni a ceux qui étaient
de sa propre chair. 1l a semé la paix partout et cotoyé les pauvres, les abandonnes, les malades, les marginalisés,
les derniers. (Fratelli Tutti, 2020, 2)

C. Les moyens éthiques de la fraternité : la sobriété pour un développement humain intégral

CONCLUSION

Pas de mise en ceuvre de I’El sans la conversion du regard qui nous fait intégrer le sens de la BN de la création
ni le sens de la bonne nouvelle de I’interdépendance écologique.
Urgence de la question du sens en articulation avec 1’urgence de 1’action.

! Gaultier Bés avec Marianne Durano et Axel Norgaard Rokvam, Nos limites, pour une écologie intégrale, Paris, Le Centurion, 2014,
p. 12.
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